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Liebe Sophie, lieber Daniel,
liebe Familie, liebe Freunde,

schön, dass ihr alle da seid.
Ich  bin  Daniels  Vater  –  und  seit  einiger  Zeit  auch  sehr  gern  Sophies
Schwiegervater.
Oder, wie ich es inzwischen lieber sage: Vater von zwei Kindern.

Als  Daniel  mir  vor  acht  Jahren  erzählt  hat,  dass  er  beim Kletterkurs  jemanden
kennengelernt  hat,  war  mein  erster  Gedanke:  Endlich  nutzt  der  Junge  sein
Sicherungsgerät für etwas Sinnvolles.
Und dann kam der Satz: “Sie hat mir beim Sichern vertraut.”
Ich wusste in dem Moment, da ist mehr als Sport.
Wer jemandem am anderen Ende des Seils vertraut, der kann auch gemeinsam
durchs Leben klettern.

Sophie, ich erinnere mich noch an unser erstes Treffen.
Du  standest  in  der  Küche,  hast  Daniel  ganz  ruhig  erklärt,  dass  man  eine
Weltreise  auch  in  Etappen  planen  kann  –  zuerst  Norwegen,  dann  sehen  wir
weiter.
Und während du das sagtest, hat Daniel die Gewürzgläser alphabetisch sortiert.
Zwei  Sätze,  zwei  Welten  –  und  genau  deswegen  passt  ihr  so  wunderbar
zusammen.

Eure erste große Reise nach Norwegen mit  dem Camper –  ich hab danach nur
gehört,  wie viel  Regen es gab, wie kalt das Wasser beim Kajakfahren war, und
wie groß die Pfannkuchen am Sonntagmorgen trotzdem wurden.
Das ist so ein typischer “ihr”-Moment:
Sophie, die aus jeder Wolke eine Geschichte macht.
Daniel, der aus jeder Pfütze einen Plan macht.



Und  am Ende  sitzt  ihr  mit  dampfendem Kaffee  vorm Camper,  die  Haare  nass,
die  Laune  gut,  und  diskutiert,  ob  der  Leuchtturm  von  gestern  150  oder  180
Stufen hatte.
Ich sag mal so: Ihr hättet beide recht – Sophie wegen des Gefühls, Daniel wegen
der Excel-Tabelle im Kopf.

Nach drei Jahren dann euer gemeinsamer Schritt nach Hamburg.
Ich  hab  Daniel  selten  so  entschlossen  gesehen  –  und  so  zufrieden,  als  das
Werkzeug endlich nach Größe, Farbe und Lebenssinn sortiert im Schrank hing.
Sophie, du hast daneben die Karten an die Wand gepinnt: “Da will ich noch hin.
Und da. Und da.”
Und  Daniel  nickte,  nahm  den  Stift  und  schrieb  dazu:  “Route,  Kosten,
Kajakverleih.”
Ordnung trifft Abenteuerlust – das ist kein Widerspruch, das ist euer System.

Und dann die Verlobung auf dem Leuchtturm.
So  viele  schöne  Bilder,  so  viel  Wind,  so  viel  Romantik  –  und  ich  wette,  Daniel
hatte  den  Ring  in  einer  wasserdichten  Box,  die  in  einer  Tasche,  die  in  einer
weiteren Tasche war.
Sicherheitshalber.
Sophie, du lachst – also liege ich nicht ganz falsch.

Was  euch  beide  ausmacht,  ist  dieser  leise,  freundliche  Takt,  in  dem  ihr
gemeinsam durch die Tage geht.
Sophie, du bist schlagfertig, aber nie verletzend.
Du hast diese Art, in einem Gespräch die Luft zu lüften, Humor reinzulassen und
doch fürs Gegenüber da zu sein.
Ich habe dich oft beobachtet, wie du zuhörst – nicht nur mit den Ohren, sondern
mit Geduld.
Und  dann,  wenn’s  knifflig  wird,  sagst  du  einen  Satz,  der  alles  auf  den  Punkt
bringt.
Das ist eine Gabe.

Daniel, du bist gelassen.
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Nicht verschlafen-gelassen, sondern klar-im-Kopf-gelassen.
Wenn andere die Hände in die Luft werfen, suchst du den nächsten Griff.
Du hilfst, ohne viel Worte zu machen.
Und ja,  du bist detailverliebt – was großartig ist,  solange niemand heimlich die
Tupperdosen vertauscht.
Was ich an dir immer bewundert habe: Du gibst Menschen das Gefühl, dass es
für jedes Problem eine Leiter gibt.
Man muss nur den ersten Sprossenabstand überwinden.

Als Paar seid ihr stark, weil ihr eure Unterschiede nicht glättet, sondern nutzt.
Beim  Bouldern  macht  Sophie  den  ersten  mutigen  Zug,  und  Daniel  ruft  von
unten: “Ein Tritt links – nein, dein anderes Links.”
Beim Kajakfahren pflügt Daniel in ruhigen, gleichmäßigen Zügen durchs Wasser,
und Sophie zeigt ihm, wo die kleine Bucht hinter dem Felsen ist, in der man die
Seehunde sieht.
Am Sonntag backt  ihr  Pancakes,  und jeder  weiß,  wer  den Teig  macht  und wer
die Toppings kreativ eskalieren lässt.
Und an Quiz-Abenden – ich war ja einmal dabei – ist Sophie der Blitz, und Daniel
die Garantie, dass der Blitz auch die richtige Stelle trifft.
Ihr seid zusammen schnell und präzise.
Und vor allem: ihr habt Spaß daran.

Ein paar Insider darf ich heute auch loswerden.
Daniel, wir lieben deine Ordnungsliebe.
Niemand sonst faltet Socken mit einem architektonischen Grundriss.
Niemand sonst hat einen Notfallplan für Gewürzknappheit.
Und  niemand  sonst  schafft  es,  ein  Kajak  in  der  Garage  so  zu  lagern,  dass  es
aussieht wie ein Museumsexponat mit eigener Beschilderung.
Aber weißt du was?
Diese Ordnung macht Platz.
Platz für  Spontaneität,  für  Sophies “Lass uns mal da lang!” und für  das Leben,
das nun mal nicht nach Farbsystem läuft.

Sophie,  deine  Reiselust  –  wir  haben gelernt,  dass  “nur  mal  schauen”  meistens
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bedeutet: in zwei Wochen sind die Flüge gebucht.
Du bist die, die am Flughafen Menschen Geschichten aus den Gesichtern liest.
Die in einer Stadt zuerst den Bäcker findet und dann den Sonnenaufgang.
Und die  Daniel  immer  wieder  beweist,  dass  es  genauso schön ist,  den Plan zu
ändern, wie ihn zu haben.
Ihr zwei zeigt uns, wie Abenteuer und Verantwortung zusammenpassen.

Ich sage das heute nicht als Mann mit feuchten Augen und großen Worten – ich
sage es als Vater, der euch im Alltag erlebt hat.
Beim Zu-spät-Kommen,  weil  noch ein  Griff  in  der  Boulderhalle  probiert  werden
musste.
Beim Pannen-Pancake,  der  am Rand zu  dunkel  wurde und in  der  Mitte  perfekt
war.
Beim sonntäglichen Spaziergang, bei dem ihr euch über Kleinigkeiten zankt und
nach drei Minuten wieder lacht.
Echte Liebe hört man nicht nur in großen Versprechen – man hört sie im leisen
“Ich hab dich” zwischendurch.

Was wünsche ich euch?
Bleibt neugierig aufeinander.
Auch dann, wenn ihr meint, euch in- und auswendig zu kennen.
Fragt weiter nach: “Warum ist dir das wichtig?” – “Wie fühlst du dich damit?” –
“Möchtest du Ahornsirup oder Zimt?”
Schafft euch Rituale, die halten, wenn’s stürmt.
Und macht weiter das, was ihr heute schon könnt: Vertrauen.
Bei  euch  fängt  das  am Sicherungsgerät  an  und  hört  in  schwierigen  Momenten
nicht auf.

Und noch etwas für die nächsten Jahre:
Klettert hoch, aber achtet auf eure Pausen.
Plant klug, aber bewahrt euch den Umweg.
Sortiert,  was  sortiert  werden  muss  –  und  lasst  den  Rest  fröhlich
durcheinanderpurzeln.
Und falls ihr euch mal an einer Stelle verrennt – ihr wisst: ein Schritt zurück ist
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kein Rückschritt, sondern ein neuer Griff.

Sophie,
ich bin dankbar, dass du in unser Leben gekommen bist.
Du bist längst nicht nur “die Frau an Daniels Seite”.
Du bist Familie.
Und du machst unseren Sohn zu einer Version von sich, die wir besonders gern
sehen: klar, warmherzig, ein bisschen mutiger.
Danke dafür.

Daniel,
du warst immer ein guter Sohn.
Heute bist du ein guter Ehemann.
Bleib derselbe – nur mit noch mehr Platz im Herzen.
Und  ja,  vielleicht  mit  ein  bisschen  weniger  Platz  im  Gewürzregal,  weil  da  jetzt
auch Reiseandenken stehen.

Euch beiden wünsche ich, dass ihr noch viele Leuchttürme findet.
Nicht nur die aus Stein.
Die, die euch den Weg weisen, wenn es dunstig wird.
Die, die man zusammen erklimmt, Stufe für Stufe, mit knirschenden Waden und
diesem Glücksgefühl,  wenn man oben ist  und sagt:  “Schau mal  –  dafür  hat  es
sich gelohnt.”

So, ihr Lieben,
lasst uns die Gläser erheben.

Auf Sophie und Daniel:
auf eine Ehe mit festen Griffen und weiten Horizonten,
auf  Pancakes  am  Sonntag  und  Pläne,  die  groß  genug  sind,  um  geändert  zu
werden,
auf  Liebe,  die  leuchtet  –  manchmal  wie  ein  Leuchtturm,  manchmal  wie  eine
Stirnlampe am Fels,
aber immer genau da, wo man sie braucht.
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Auf euch beide – Prost!

Diese Rede wurde mit hochzeitsredeschreiben.de erstellt.Beantworten Sie ein
paar Fragen und generieren Sie Ihre eigene personalisierte Rede jetzt
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